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HANDLING:

« Fairplay
» Skab god stemning og begejstring

« Vaer en god rollemodel, udvis respekt for modstandere, dommere
og materiel

» Acceptér rollefordelingen - bland dig ikke i traenerens og/eller
dommerens handlinger

» Teenk spillerudvikling frem for resultatet
« Ingen fjernstyring udefra

« Faelles afslutning uafhaengigt af resultatet
- Anerkend forsgget

« Tag ansvar - tilmeld fair
« Giv positiv respons pa gode aktioner
« HAK - halvdelen af kampen til alle

' Traeneren har ansvaret for kampmiljoet
® Foraeldrene forstaerker kampkulturen
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TRZANINGSMILIO

« Vis, at det er i orden at bega fejl

« Planlzeg efter mange boldbergringer

« Hav fokus pa det positive frem for det negative

- Tag ansvar for bgrnenes fysiske og mentale sundhed

- Ingen er ens og forskellighed er en styrke. Gor fodbold til et tilbud
for alle bgrn

m - Brug et positivt kropssprog, lav sjov og grin med bgrnene

« Brug din fantasi - omsaet gvelser til leg og eksperimenter
" « En god og meningsfyldt traening er nzervaerende og velforberedt
- Match i passende grad
‘ Traeneren har ansvaret for traeningsmiljoet
kvA Foraeldrene understgtter traeningskulturen

« Udfordre alsidigt (koordinativt, motorisk og fysisk)

« Ingen faste pladser/funktioner
« Hav overskud - se og hor alle
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Jaspanald

HANDLING:

» Uddan fodboldspillere og dan mennesker. Lzer f.eks.
bgrnene, at man ikke gar ind i det andet kons omklaadningsrum

- Indhent bgrneattester pa alle voksne, der er taet pa bgrnene

- Tag ansvar for fellesskabet ogsa pa tvsers af dem der
vil meget og dem der vil mindre

- Bland dig, hvis du oplever ting, som er uhensigtsmaessigt
« Vaer en god rollemodel og tilbyd din hjaelp/selskab

« Vaer opmaerksom pa og skab gode rammer for de sociale
faellesskaber

- Skab gode oplevelser - bade de fodboldmaessige, men ogsa uden for
banen

« Hjzelp nye spillere ind i faellesskabet
« Hjzelp holdet til et feellesskab, hvor alle rummes og ingen holdes ude

' Alle voksne omkring holdet er kulturledere
[ - sa tag feelles ansvar



