
Kursusbevis

Det attesteres hermed at

____________________________________________
(navn)

har gennemført

Trænerspiren

Indhold:
•	 Hvordan du organiserer og afvikler børnetræning som stationstræning
•	 Hvordan du holder fokus på spillerudvikling
•	 Hvordan en dygtig børnefodboldtræner kan se ud
•	 Hvordan DBU’s Holdninger & Handlinger udmøntes til træning og til kamp
•	 ”Byggeklodser” i fodboldspillet
•	 At fodbold er en leg MED bold(e)
•	 Hvorledes legen kan gøres til et bærende element i træningen
•	 At stå over for en flok børn og sætte en leg i gang

_______________________
(navn underviser)


