
 

 

 

 

Det praktiske 
• 5 mod 5, maks. 8 spillere på et hold.  
• Førstnævnte hold stiller med en kampleder. Husk de fem tips til kamplederen. 
• Boldstørrelse: U8 = 3 – U9/U10 = 4 
• Overtræksveste: Førstnævnte hold ved trøjelighed 
• Spilletid: 2 x 10 min. Garanteret 3 kampe.  
• Udvisninger og advarsler anvendes ikke - Dog kan kamplederen bede en træner om at give 

en bestemt spiller pause i 5 minutter, hvis spillerens opførsel er upassende. Træneren kan så 
indsætte en anden spiller. 

Specialregler 
• U8-U9: Keeperen må samle tilbagelægning op i hænderne, U10 + U11/12 må ikke 
• Når et hold er bagud med tre mål, må holdet, der er bagud, indsætte en ekstra spiller. Ved 

reducering af forspringet udlignes spillerantallet i begge tilfælde igen 
Før kampstart 

• De to hold stiller op til fairplay-hilsen på to rækker 
• Førstnævnte hold starter med bolden. Begyndelsesspark må dribles eller sparkes fra midten i 

alle retninger 
Dødbolde 

• Indkast: Spilleren vælger mellem indkast, -spark eller -dribling – bolden skal nå at ligge stille. 
Afstand: 2 meter. 

• Målspark: Spilleren vælger mellem spark eller dribling. Afstand: Modstandere skal tilbage på 
egen banehalvdel (spilleren må dog gerne selv igangsætte, før modspillere er nået over 
midten) 

• Hjørnespark: Spilleren vælger mellem spark eller dribling fra et punkt mellem sidelinje og 
målfelt – bolden skal nå at ligge stille 

• Straffespark: Tages fra kanten af målfeltet midt for mål 
Kampafslutning 

• De to hold stiller op til fairplay-hilsen på to række 
Stævnekontor:  

• I skal melde jeres ankomst til stævnekontoret mindst 15 min. Før kampstart.  
• Ved afbud indtil 48 timer før afkræves kr. 350,- pr. hold  - Ved udeblivelse afkræves 600,- pr. hold. 

 

 

          Golf & Fun Cup 
5:5 stævne – U8, U9 & U10 drenge & U9/U10/U11+12 piger 
Revideret d.10.9. i U8D P1, U9D P1, U10D NY P3 
Lørdag d.14. september 2024 i B. 1938  
Kirkevej 19, 4872 Idestrup 
Formiddagsstart kl.9:00.  
Kontaktperson fra DBU LF: Allan Carlsen: 28 43 73 45 
NYE BØRNEFODBOLDREGLER: Kan også læses i DBU-appen. 

 



Efter ens pulje er spillet færdig er man meget velkommen til at køre i Golf & Fun 
Park:  

Adresse: Bøtø Ringvej 2E, 4873 Væggerløse.  

Der vil være medaljer til alle spillere i Golf & Fun sponsoreret af Golf & Fun Park.  

Man får udleveret et sluchice-bæger pr. spiller, dette er også til re-fill. Der er 1 styks. 
fransk hotdog til hver spiller og denne kan man få, når sulten melder sig. 

Man kan vælge mellem: Fodbold-golf, håndbold-golf og freesbee-golf & minigolf.  

Det koster 30,- pr. person for familie og venner på dagen at deltage i golf-spillene. 
Bedsteforældre er også meget velkomne!  

 

U8 Drenge:  
Pulje 1:  

Bane 1    
Klokken. Klub   Klub 

09.00 SIF - SB 
09.25 ØUB - NFC 2 
09.50 FC Nakskov 1 - SIF 
10.15 SB - ØUB 
10.40 NFC 2 - FC Nakskov 1 
11.05 SIF - ØUB 
11.30 SB - NFC 2 
11.55 ØUB - FC Nakskov 1 

 

Pulje 2:  

Bane 2    
Klokken. Klub   Klub 

09.00 Rødby - NFC 1 
09.25 FC Nakskov 2 - Maribo 
09.50 Eskilstrup  - Rødby 
10.15 NFC 1 - FC Nakskov 2 
10.40 Maribo - Eskilstrup  
11.05 Rødby - FC Nakskov 2 
11.30 NFC 1 - Maribo 
11.55 FC Nakskov 2 - Eskilstrup  

 

 



U9 Drenge:  
Pulje 1:  

 Bane 3     
Klokken. Klub   Klub 

09.00 FC Nakskov 2 - MB 2 
09.25 TGB - LUIF / B.1938 
09.50 Pause - Pause 
10.00 MB 2 - LUIF / B.1938 
10.25 FC Nakskov 2 - TGB 
10.50 Pause - Pause 
11.05 TGB - MB 2 
11.30 LUIF / B.1938 - FC Nakskov 2 

 

Pulje 2:  

 Bane 4     
Klokken. Klub   Klub 

09.00 Eskilstrup - DMI 
09.25 MB 1 - SB 
09.50 Pause - Pause 
10.00 DMI - SB 
10.25 Eskilstrup - MB 1 
10.50 Pause - Pause 
11.05 MB 1 - DMI 
11.30 SB - Eskilstrup 

 

 

Pulje 3: 

 Bane 5     
Klokken. Klub   Klub 

09.00 NAB - FC Nakskov 1 
09.25 Rødby - ØUB 
09.50 Pause - Pause 
10.00 FC Nakskov 1 - ØUB 
10.25 NAB - Rødby 
10.50 Pause - Pause 
11.05 Rødby - FC Nakskov 1 
11.30 ØUB - NAB 

 

 



U10 drenge:  
 

Pulje 1:  

 Bane 3     
Klokken. Klub   Klub 

12.00 NFC 1 - Væggerløse 2 
12.25 FC Nakskov 2 - SB 
12.50 Pause - Pause 
13.00 Væggerløse 2 - SB 
13.25 NFC 1 - FC Nakskov 2 
13.50 Pause - Pause 
14.05 FC Nakskov 2 - Væggerløse 2 
14.30 SB - NFC 1 

 

 

Pulje 2:  

 Bane 4     
Klokken. Klub   Klub 

12.00 TGB - NFC 2 
12.25 Væggerløse 1 - NFC 3 
12.50 Pause - Pause 
13.00 NFC 2 - NFC 3 
13.25 TGB - Væggerløse 1 
13.50 Pause - Pause 
14.05 Væggerløse 1 - NFC 2 
14.30 NFC 3 - TGB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pulje 3: 

Pga. 3 hold i puljen spilles der 2 x 8 minutter x 4 kampe. I følger derfor ikke 
stævnekontorets fløjt.  

 

 Bane 2 
Klokken. Klub   Klub 

12.20 LUIF / B.1938  - NFC 4 
12.40 Pause - Pause 
12.50 FC Nakskov 1 - LUIF / B.1938  
13.10 Pause - Pause 
13.20 NFC 4 - FC Nakskov 1 
13.40 Pause - Pause 
13.50 NFC 4 - LUIF / B.1938  
14.10 Pause - Pause 
14.20 FC Nakskov 1 - NFC 4 
14.40 Pause - Pause 
14.50 LUIF / B.1938  - FC Nakskov 1 

Den sidste pause kan evt. sløjfes også er i færdige samtidig med de andre.         

 

U9-U12 piger:  
Pga. 3 hold i puljen spilles der 2 x 8 minutter x 4 kampe. I følger derfor ikke 
stævnekontorets fløjt.  

 

 Bane 5 
Klokken. Klub   Klub 

12.00 DMI (U9) - B.1938 / LUIF (U10) 
12.20 Pause - Pause 
12.30 Eskilstrup (U11/12) - DMI (U9) 
12.50 Pause - Pause 
13.00 B.1938 / LUIF (U10) - Eskilstrup (U11/12) 
13.20 Pause - Pause 
13.30 B.1938 / LUIF (U10) - DMI (U9) 
13.50 Pause - Pause 
14.00 Eskilstrup (U11/12) - B.1938 / LUIF (U10) 
14.20 Pause - Pause 
14.30 DMI (U9) - Eskilstrup (U11/12) 

 


