DBU LOLLAND-FALSTER
EN DEL AF
NOGET STORRE

DBU Lolland-Falster og Sgllested IF inviterer hermed til

LEGEDAG FOR U-4 til U-5 MED EN VOKSEN FOR
DRENGE & PIGER. Et gratis tilbud.

Sendag den 30. maj i Sellested Boldklub.
Klokken 11.00 til 13.00

Omklaedt og klar pa multibanen foran klubhuset klokken 11.00

Mad og drikke pause fra 11.30 til 12.00 — Sa forzeldre er velkommen til at tage madkurven med.......

Vi stiller DBU instruktgrer til radighed. Dagen handler selvfglgelig om fodbold men motorisk
koordination og stationstraeening med fodboldlege vil danne rammerne om en forhabentlig
hyggelig dag med bgrn og voksne.

Det betyder, at vi kraever én traener/foraeldre med pa banen.

FOKUS/TEMA: Fodboldkoordination og Glaede via fodboldlege.
Det gode fodboldmiljg kendetegnes ved:

o Glaede.

e Tryghed.

e Veninder/venner.

e Variation.

e Bade og (ikke enten eller).

e Planlaegning og organisation.

Tilmelding senest den 27. maj 2021 til Maibritt i DBU Lolland-Falster administrationen
pa mail.: maim@dbulolland-falster.dk
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